Impulsa
tu futuro
profesiong

UN PROYECTO DE ENTIDAD COLABORADORA:

i :
Gty C TUEGR PIRA



El proyecto GIRA Jovenes Coca-Cola
lleva desde 2012 trabajando enla
formacion y mejora de la empleabilidad
de los jovenes en Espana.

Con el objetivo de poder ampilificar el alcance e impacto, lanzamos la plataforma de formacién online
GIRA Jdvenes Impulsa tu futuro, con el fin de poder seguir apoyando a jovenes estudiantes de toda

Espana y complementar su formacion en competencias transversales.
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La formacion esta dirigida
ajovenes de 16 a 30 anos
que actualmente estén
cursando Bachillerato, FP o
Grado universitario.

El curso es completamente
gratuito.
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Laplataforma es accesible e
intuitiva y permite a los
jovenes el autoconsumo de
los contenidos del curso
segun los intereses de cada
persona.

Contenido clave para

su empleabilidad
desarrollado junto a
“Talento para el Futuro”
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|La formacion en total consta de 6 temas y 14 modulos,
disenados para poder completarlos en 8 horas. Cada
maodulo contiene un video y un dossier de aprendizaje en
formato pdf que se podran descargar al finalizar el curso.

Laimportancia de saber trabajar en equipo, conociendo los
puntos clave de una comunicacion efectiva y asertivay de un
liderazgo exitoso.
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Consejos y recomendaciones para saber cémo vender
cualquier producto o servicio como un “genio del marketing”,
haciendo ademas especial hincapié en laimportancia de la
escucha activa y saber comunicar.




¢ Por qué es importante saber gestionar correctamente

tu tiempo? Consejos para aprender a mejorar esta habilidad
y herramientas de priorizacion de tiempo, como la matriz de
Eisenhower.

Jovenes

0

Explicacion de los elementos clave de un curriculum efectivo
y como presentar lainformacion mas relevante de manera
claray concisa. Ademas, analisis de la carta de presentaciony
errores comunes a evitar.
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Aprender a conocerse a uno mismo para saber qué
talento ofrecer y hacerlo visible; tomar decisiones aun con
informacion incompletay bajo presion; resolver problemas
y conflictos convirtiendo las dificultades en propuestas; y
construir relaciones con personas que no hemos elegido.




Tras consumir cada uno de los contenidos
del médulo, hay que realizar una breve

autoevaluacion que hay que superar

para poder avanzar en el curso.
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Una vez completados todos los modulos,
se habilita un certificado que acreditala
superacion de la formacion, habiendo
trabajado muiltiples habilidades para el
futuro laboral.
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